
M E T A S. 

 

 

• lograr integrar a través del programa nacional de “activación física”, 60 escuelas de 

preescolar, 40 escuelas de primaria y 25 telesecundarias que carecen de maestro de 

educación física, a la practica sistemática y organizada de la actividad física y deportiva en 

el ambiente escolar con una participación de 8000 alumnos. 

 

• promover y mejorar la participación de 90 profesores, licenciados de educación física y 

entrenadores con una participación de 1000 niños y jóvenes de 30 escuelas en la olimpiada 

infantil y juvenil 2010. 

 

• organizar la olimpiada rural por regiones para integrar a los niños y jóvenes de las 

comunidades rurales a esta fiesta deportiva del deporte. 

 

• formar el equipo de 5 promotores para la práctica de los deportes del programa 

“pentabasico”. 

 

• conformar 15 selecciones en los diferentes deportes para representar a nuestro municipio, 

tanto en el deporte escolar como en las ligas de mayores, con mayor calidad deportiva. 

 

• formar 5 clubes deportivos en colonias o barrios. 

 

• crear 3 centros deportivos escolares de baloncesto, fútbol y voleibol. 

 

• organizar 2 ligas deportivas infantiles y juveniles de baloncesto y voleibol. 

 

• impulsar la práctica del voleibol a través de la formación de la liga municipal para mayores 

de 18 años. 

 

• buscar la participación de 600 niños y 400 adultos en los eventos masivos del programa 

“deporte para todos” tales como: 

 

A) activación física 



B) bebes en acción 

C) festival recreativo y deportivo infantil 

D) cascaritas recreativas  juveniles 

E) festival del deporte adaptado 

F) el día nacional de la bicicleta 

G) caminata jóvenes de corazón 

H) plan  vacacional (cursos de verano) 

I) programa de parques y jardines 

J) día de la mujer 

 

• adaptar mínimo 2 canchas  de baloncesto y 2 de fútbol para la categoría infantil. 

 

traer 5 cursos del “sistema de capacitación y certificación para entrenadores deportivos” (sicced), 

para entrenadores, profesores, licenciados de educación física y personas interesadas en Acámbaro 

para ahorro económico de los participantes. 


